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Suwatki28-29.11.2025'r.

Termin i miejsce zawodow:
28-29.11.2025r. (piatek, sobota)

Ptywalnia Osrodka Sportu i Rekreacji w Suwatkach (Aquapark) ul. Papieza Jana
Pawta Il 7, 16-400 Suwatki

Informacje techniczne:

2.1.  dtugosc¢ ptywalni 25m
2.2. ilosc¢toréow 8

2.3. temperatura 26°C

2.4. pomiar czasu automatyczny na 6 torach

Organizator:

3.1.  Podlaski Okregowy Zwigzek Ptywacki

3.2.  Miedzyszkolny Uczniowski Klub Sportowy ,Olimpijczyk” w Suwatkach,
ul. Antoniewicza 5, 16-400 Suwailki,

3.3.  Osrodek Sportu i Rekreacji w Suwatkach, ul. Wojska Polskiego 2,
16-400 Suwatki.

Dziatanie dofinansowane jest ze srodkow
Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Podlaskiego na rok 2025
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4. Zasady uczestnictwa w zawodach:

4.1.

4.2.

4.3.

4.4.

4.5.

4.6.

4.7.

4.8.

W klasyfikacji indywidualnej przewiduje sie 6 grup wiekowych,
odpowiednio w kategoriach dziewczat i chtopcow: r. 2015 i mtodsi, 2014,
2013,2012,2011, 2010 i starsi.

Kazdy zawodnik ma prawo do 2 startéw indywidualnych w kazdym bloku zawoddéw.
Zawodnicy rocznika 2015 i mtodsi majg prawo startu na wszystkich
dystansach 50 m i 100 m z uwzglednieniem punktu 6. Komunikatu.
Zawody zostang przeprowadzone seriami na czas. Rozstawienie
zawodnikoéw w poszczegdlnych seriach nastapi wg zasad ogdlnych.
Rozstawienia zawodnikéw do poszczegélnych serii konkurencji
indywidualnych nastgpi na podstawie najlepszych czas6w uzyskanych
przez zgtaszanych zawodnikéw osiggnietych na ptywalni 25 m, nie
wczesniej niz 15 miesiecy od pierwszego dnia zawodéw- na podstawie
Rankingu Europejskiego

Zawodnicy muszg posiada¢ aktualne badania lekarskie oraz licencje PZP
( posiadajacy AKTYWNY status w SEL)

W Mistrzostwach Wojewo6dztwa Podlaskiego moga bra¢ udziat tylko
zawodnicy zrzeszeni w POZP.

Brak mozliwosci startéw poza konkurencja PK

5. Zasady klasyfikacji indywidualnej:

5.1.

5.2.

5.3.

W poszczegolnych kategoriach wiekowych przewiduje sie medale

za miejsca 1-3 w kazdej konkurencji.

Za sume punktow Rudolpha z czterech startéw 3 najlepsze zawodniczki
i 3 najlepszych zawodnikéw otrzymujg Puchar Prezydenta Suwatk oraz
nagrode rzeczowa. W miare posiadanych $rodkéw finansowych nagrody
rzeczowe moga by¢ rozszerzone do 6 miejsc.

3 najlepsze druzyny klubowe otrzymuja Puchar Prezydenta Miasta

Suwatk ( wedtug klasyfikacji punktowej World Aquatic ).
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6. Programzawodow:

I blok zawodow - Piatek godz. 10.00 - rozgrzewka - 11:00 - rozpoczecie zawodow

Dziewczeta / Chlopcy

L.p. Dystans / roczniki 20151 2014 2013 2012 2011 20101
mtodsi starsi
n-01. 50 dowolnym* OPEN* - dla zawodnikéw z klubow integracyjnych
1./ 2. 50 dowolnym 10 lati 11 lat 12 lat 13 lat 14 lat 15 i starsi
mt.
3./ 4. 200 klasycznym - - - 13 lati starsi — open
Laczone roczniki
5./ 6. 100 grzbietowym - 11 lat 12 lat 13 lat 14 lat 15 i starsi
7./ 8. 50 klasycznym 10 lati 11 lat 12 lat 13 lat 14 lat 15 i starsi
mt
9./10. | 100 motylkowym - - 12 lat 13 lat 14 lat 15 i starsi
11./12. | 400 dowolnym - - 12 ]lat+ 13 lat 14 lati starsi
Laczone roczniki Laczone roczniki
13./ 14. | 4x50 mix (2dz+2ch) 12 lat i mtodsi 13 lati starsi
dowolnym Laczone roczniki Laczone roczniki

I1 blok zawoddow - Sobota godz. 8.00 - rozgrzewka - 9:00 - rozpoczecie zawodow

Dziewczeta / Chlopcy

l.p. Dystans / roczniki 20141 2013 2012 2011 2010 2009
mtodsi starsi
n-02. 50 klasycznym* OPEN* - dla zawodnikéw z klubéw integracyjnych
15./16. | 100 dowolnym 10 lati 11 lat 12 lat 13 lat 14 lat 15 i starsi
mt.
17./18. | 50 grzbietowym 10 lati 11 lat 12 lat 13 lat 14 lat 15 i starsi
mt.
19./ 20. | 100 klasycznym - 11 lat 12 lat 13 lat 14 lat 15 i starsi
21./22. | 200 grzbietowym - - - 13 lati starsi - open
Laczone roczniki
23./ 24. | 50 motylkowym - 11 lat 12 lat 13 lat 14 lat 15 i starsi
25./26. | 200 dowolnym - 11 lat 12 lat 13 lat 14 lat 15 i starsi
27./ 28. | 4x50 mix (2dz+2ch) 12 lat i mtodsi 13 lati starsi
Zmiennym Laczone roczniki Laczone roczniki

(. SUWALKI

o)

QURPARIK

PODLASKA
FEDERACIA
SPORTU

o)

Podlaskie




c

o)

Zgloszenia

7.1. Rocznik 20145 ktéry do tej pory jeszcze nie jest w systemie SEL moze by¢
zgtoszony : za posrednictwem zgtoszenia w formie elektronicznej, ktore
nalezy przesta¢ na adres rgosk@bosir.bialystok.pl w nieprzekraczalnym
terminie do dnia 23.11.2025 r. do godziny 20:00. Jednakze zawodnicy Ci
nie beda liczeni w klasyfikacji medalowej i punktowej zawodow .
Jakiekolwiek zmiany, skresleniadopuszczalne sa do 25.11.2025 r. do
godziny 16:00. Plik zaproszenia do pobrania ze strony www.livetiming.pl .

7.2. Pozostate roczniki za posrednictwem systemu SEL PZP przez osobe
uprawniong -Administratora z ramienia klubu zgtaszajacego.

Zasady finansowania
8.1. Koszty organizacyjne pokrywaja organizatorzy.

8.2. Uczestnicy przyjezdzaja na wtasny koszt.

8.3. Optata startowa wynosi 100 zt od zawodnika niezaleznie od iloSci zgtoszonych startéw,
ptatna przelewem do dnia 26.11.2025 r. MUKS Olimpijczyk Suwatki

Nr konta bankowego w Alior Bank: 15 2490 0005 0000 4500 9439 7113

Postanowienia koncowe:

9.1. Komisje sedziowska powota Kolegium Sedziéw Podlaskiego Okregowego
Zwiazku Ptywackiego w porozumieniu z organizatorem.

9.2. Zgloszenie do zawodow jest rownoznaczne z akceptacjg postanowien niniejszego
komunikatu oraz regulaminu zawodéw PZP.

9.3. W sprawach nieobjetych regulaminem decyduje sedzia gtéwny w porozumieniu
Z organizatorem.

9.4. Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione na terenie obiektu

9.5. Za posiadanie waznych badan lekarskich zawodnikéw odpowiedzialno$¢ ponosza
kierownicy ekip.

9.6. Zgtoszenie do zawodow oznacza akceptacje przez prawnych opiekunéw uczestnikow
oraz treneréw postanowien zawartych w niniejszym komunikacie oraz wyrazenie zgody
na nieodptatne wykorzystywanie zdje¢, filmoéw oraz wywiadéw z ich wizerunkiem na
potrzeby zawodow, jak i organizatora, w tym zamieszczanie wynikéw z danymi
osobowymi uczestnikdw zawoddw na stronie internetowej www.livetiming.pl a takze
portalach spotecznos$ciowych, prasie, radiu i telewizji, internecie.

9.7. Zgtoszenie do zawoddéw oznacza wyrazenie zgody przez prawnych opiekunow
uczestnikow zawodow oraz treneréw na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z
przepisami Ustawy z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych w celach
promocyjnych zawodéw oraz organizatora
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mailto:rgosk@bosir.bialystok.pl
http://www.livetiming.pl/

