
 

 
„MISTRZOSTWA SUWAŁK KLAS III SZKÓŁ PODSTAWOWYCH 

 O PUCHAR PREZYDENTA MIASTA SUWAŁK” 
 

1. TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW: 

3.12.2019 r. – rozgrzewka: 9
30

; zawody: 10
00

,
 

Pływalnia: Aquapark w Suwałkach, 

Basen sportowy: 25m, 8 torów, temp. wody 28
0
 C. 

 

2. ORGANIZATOR: 

1. Urząd Miejski w Suwałkach, 

2. Ośrodek Sportu i Rekreacji w Suwałkach, 

3. Zespół Szkół nr 2 w Suwałkach 

 

3. UCZESTNICTWO: 

- Według zasad generalnych, 

- Uczniowie klas III suwalskich szkół podstawowych: SP 5, SP 7, SP 10, SP 11. 

 

4. PROGRAM ZAWODÓW: 

1. 25m stylem dowolnym K/M, 

2. 25m stylem grzbietowym K/M, 

3. 25m stylem klasycznym K/M, 

4. Sztafety PUCHAROWE 8x25m stylem dowolnym mieszane (K/M) 

 

5. NAGRODY: 

- Trzech pierwszych zawodników otrzyma dyplomy i medale. 

- Trzy zwycięskie drużyny sztafetowe zdobywają Puchar Prezydenta Suwałk. 

 

6. PRZEPISY TECHNICZNE: 

- zawody odbywają się w ramach Miejskiej Rywalizacji Sportowej, 

- zawody przeprowadzone będą w systemie seriami na czas, 

- pomiar czasu - ręczny, 

- zawodnik ma prawo startów w jednej konkurencji indywidualnej i jednej zespołowej, 

- każda szkoła może wystawić JEDNĄ SZTAFETĘ. Sztafety mogą być mieszane. 

 

Listy imienne zawodników należy przesłać do 26.11.2019 r. na adres:  

sekretariat@aquapark.suwalki.pl 

 

Nie będą przyjmowane inne formy zgłoszeń. 

 

7. POSTANOWIENIA KOŃCOWE: 

Wszystkie sprawy sporne rozstrzyga organizator. 

Podczas zawodów obowiązują przepisy FINA i PZP. 

Telefon kontaktowy:   Sekretariat Aquaparku: 87 562 62 33, Edward Dec: 691 520 606 

Instruktorzy:  Renata Szeliga 608 663 952, Małgorzata Remiszko 603 227 222,  

    Bartosz Charko 509 199 839,  Adam Sobolewski 608 364 265 
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